CERTIFICADO ®
LIMBI1 SEG

DE S
CONCLUSAODECURSO

certificaque

MATHEUS MARTINS TORRES

CPF: 165.729.707-10

Concluiu com aproveitamento satisfatério o curso de NR-35 - SEGURANCA E SAUDE
NO TRABALHO EM ALTURA, com carga horaria total de 8 horas, com data de
conclusao 13/08/2026, em conformidade com o estabelecido pela Lei 6514-77,

Portaria Ministerial 3214-78, Norma Regulamentadora, realizado na Estr. do Portela,
90 - Madureira - Rio de Janeiro - RJ, 21351- 050, sendo 100% presencial.

Certificado valido por 24 meses apos a sua conclusao.
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RESPONSAVE LTECNICO
INSTRUTOR

Thiago Quirino Barreto de Oliveira
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA R] 2014101946

ASSINATURA CONCLUINTE
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REGISTRO DE CONCLUSAO DE CURSO
LIMBI SEG

ALUNO CURSO cODIGO

MATHEUS MARTINS TORRES NR-35 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM ALTURA 9dmg1n
INICIO CONCLUSAO CARGA HORARIA FREQUENCIA MEDIA FINAL
29/07/2026 13/08/2026 8 horas 100% 10.00

CONTEUDO PROGRAMATICO REGISTRO

a) Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em atura;

b) AR e condigOes impeditivas, ; .

c) Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencéo e controle; "

Sistemas, equi pamentos e procedimentos de prote¢ao colgtlvai_ L . :
e) EPI paratrabalho em altura: seleco, inspecdo, conservacdo e limitagdo de uso; I
) Acidentestipicos em trabalhos em alturg; e » . e ol Al
% Condutas em situagoes de emergéncia, incluindo nogdes bésicas de técnicas de resgate e de primeiros socorros. \

Anexo |1l Escadasindividuais (fixas ou portéteis):

el T e

- Escadas Portéatel's (Encosto/Extensiveis); .

- Escadas P_ortéteisiAutossustentéveisA)bnr); GRUPO AMBIOSEG ENGENHARIA
- Escadas Fixas Verticais, CNPJ:16.704.008.0001-79

- Sistemas de Protecdo contra Quedas (SPQ); CREA-RJ: 2016200431

- Técnicas de Utilizagdo de 3 pontos.

Email: comercial@ambioseg.com.br
Site: www.ambioseg.com.br
Site: ead.ambioseg.com.br
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